
 

PRESENTATION DE LA SECTION D’EXCELLENCE SPORTIVE RUGBY  

INTEGRITE . PASSION . SOLIDARITE . DISCIPLINE . RESPECT  
                    

                               

[Historique et résultats de la section sportive] 

Structure sportive historique du lycée Vaucanson depuis plus de 25 ans, la Section d’Excellence 

Sportive a évolué au fil des années avec le développement du rugby. 

Ancien Pôle Régional de Formation puis Centre d’Entraînement Labellisé, la structure a noué depuis 

la rentrée 2018 un partenariat avec le FC Grenoble. Elle est destinée aux élèves, filles et garçons, 

souhaitant accéder à la filière ‘’haut niveau jeunes’’. 

Plus de 30 joueurs anciens élèves de la section sont actuellement sur les terrains de TOP 14, de Pro 

D2. Nombre d’entre eux sont passés par les équipes de France U16, U18, U20 Seven 

[Un double projet] 

Le double projet scolaire/sportif est mis en avant et doit permettre à chacun de se construire en 

tant que jeune adulte responsable.   

Le très fort taux de réussite aux différents examens (100 % depuis 12 ans) illustre l’engagement qui 

est demandé à chacun dans la poursuite de sa scolarité. 

[3 établissements scolaires partenaires]  

Lycée Vaucanson : 2deGT puis filières Générales, STI2D, professionnelles MIA uniquement 

Lycée Louise Michel : filières STMG, STL, ST2S, professionnelles GA, ASSP, SPVL 

Collège Aimé Césaire : élèves de 3ème 

[Périmètre d’accompagnement au sein des structures scolaires] 

➔ Aménagement des emplois du temps qui libère des temps d’entraînement en journée  

➔ Suivi scolaire spécifique  

➔ Accès prioritaire à l’Internat  

➔ Aide aux devoirs  

➔ Soutien personnalisé  

➔ 2ème service pour le repas du soir… 



[Fréquence et nature des entraînements] 

La section propose plusieurs entraînements par semaine sur les thèmes suivants : 

- Rugby (Technique individuelle, au poste, repères collectifs) 

- Préparation Physique 

- Multi-activités (habiletés motrices et gestuelles) 

Ces entraînements ont lieu sur les installations du lycée Vaucanson (gymnase, terrain) ou celles du 

FC Grenoble (terrains, salle de musculation, halle d’entraînement des joueurs pros) 

[Modalité de candidature et de recrutement] 

Tous les élèves de la section sont licenciés ou en double licence au FC Grenoble (à la rentrée 2022)  

Les candidatures section et/ou club se font via un lien en ligne sur le site internet du lycée Vaucanson 

ou celui du FC Grenoble. Ce lien est actif début février pour une clôture des demandes au 31 mars.  

L’étude des dossiers ‘’sportifs’’ se fait en concertation avec le FCG, soit à partir du travail de la cellule 

de recrutement du club tout au long de la saison et/ou lors d’une journée test organisée courant 

avril. Les convocations et l’organisation vous parviendront après la clôture des candidatures.                          

Les dossiers retenus sont proposés à la commission scolaire présidée par Monsieur le Proviseur du 

lycée. Celle-ci émet un avis (favorable ou défavorable) sur la base des résultats et appréciations 

reportés sur les bulletins scolaires demandés sur la fiche de candidature 

La liste définitive des candidats retenus est soumise à l’approbation de l’inspection Académique qui 

affecte (si accord) les élèves dans l’établissement. 

Toutes les familles reçoivent une réponse courant du mois de mai. Si celle-ci est positive elle sera 

accompagnée de démarches à effectuer à partir de ce moment-là. 

[L’équipe d’encadrement scolaire] 

Olivier MOREL, CPE en charge des sportifs du lycée en structures.                                           

Christophe DEVALUEZ, professeur d’EPS, coordonnateur de la section, professeur principal de la 

classe de seconde.                                                                                                                                           

Les Professeurs Principaux des classes dans lesquelles les élèves sont affectés 

[L’équipe d’encadrement sportif] 

Christophe DEVALUEZ, coordonnateur et entraîneur, BE rugby 

Guillaume COGNARD, référent FCG et entraineur, DE rugby, FCG                                                                                       

Nicolas BONNET-GROS, entraîneur, DE rugby, FCG                                                                                     

Alexandre CORREARD préparateur physique, DU préparation physique, FCG   

Samuel GROS, préparateur physique et réathlétisation, FCG                         

                                                       

[Suivi médical] 

Assuré par le médecin du FCG le lundi soir, en relation avec un centre de kinésithérapie partenaire 

du club et de la section. 



[UNSS] 

L’équipe du lycée Vaucanson est engagée dans le championnat scolaire Excellence, réservé aux 

sections sportives. 

[VOS CONTACTS] 

Christophe DEVALUEZ, coordonnateur et entraîneur : christophe.devaluez@ac-grenoble.fr  

Guillaume COGNARD, référent FCG et entraîneur : guillaume.cognard@fcgrugby.fr 

 


